Arte Figurativa

O. IMPARIAMO LARTE - LABORATORIO DI

GIOVEDI

Ore 14.00 -17.00

Memorial Alessandro Sangalli

DISEGNO, PITTURA, SCULTURA.
Docente: Francesca TORNAGHI
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Il pastello, tecnica e caratteristiche

Copia dal vero con la tecnica del pastello
Copia dal vero con la tecnica del pastello
Copia dal vero con la tecnica del pastello
Colora ad olio, tecnica e caratteristiche
Copia dal vero con la tecnica ad olio

Copia dal vero con la tecnica ad olio

Copia dal vero con la tecnica ad olio

Copia dal vero con la tecnica ad olio

Copia dal vero con la tecnica ad olio

La modellazione della plastilina

La realizzazione di un bassorilievo in plastilina
La realizzazione di un bassorilievo in plastilina
La realizzazione di un bassorilievo in plastilina
La realizzazione di un bassorilievo in legno

La realizzazione di un bassorilievo in legno

La realizzazione di un bassorilievo in legno

La realizzazione di un bassorilievo in legno

La realizzazione di un bassorilievo in legno

09/04/2026 La realizzazione di un bassorilievo in legno

Incontri VENERDI

Ore14.30 -16.00

N. INTRODUZIONE AL MONDO DELLE BEVANDE
Docente: Nadia SIRONI

Q7/11/2025

14/11/2025

21/11/2025

28/11/2025
05/12/2025

Panoramica delle bevande, storia delle bevande,
cultura e tradizioni e tendenze moderne

Il caffé: storia, varieta e metodi di preparazione e
il caffé nella cultura

Il the: storia e varieta, metodo di preparazione,
benefici e proprieta

Bevande alcoliche: vino e birra

Le bevande non alcoliche: dalle acque ai succhie
bevande vegetali, energetiche, bevande naturali e
salutari
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Costi e inFormazioni § € BccMiLaNo
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ASSOCIAZIONE TEMPO CULTURA

34° Anno

Accademico
2025-2026

Calendario e programma corsi

Carugate - Piazza Manzoni, 2
0292158500
atc.carugate@tiscali.it
www.tempocultura.it

A INTEGRAZIONE DEL PROGRAMMA,
L’ASSOCIAZIONE TEMPO CULTURA PROPORRA
UNA GITA SOCIO CULTURALE NEL CORSO DELL'ANNO
E POSSIBILI VISITE A MOSTRE O MUSEI




Incontri LUNEDI

Ore14.30 - 16.00

Incontri MARTEDI

Ore14.30 - 16.00

Incontri MERCOLEDI

Ore 14.30 - 16.00

A. PAESAGGI - IN VIAGGIO IN COMPAGNIA

DI PERSONAGGI STORICI

Docente: Lucia TORNAGHI

03/11/2025 Annibale, parte prima: dalla Costa del
Mediterraneo, fino all’ltalia Centrale

10/11/2025 Annibale, parte seconda: dall'ltalia fino alla Turchia

17/11/2025  Giovanna di Castiglia, Trastamara, da Toledo a
Granada

24/11/2025 Lucrezia Borgia, da Nepi alla raffinata Ferrara
(con una presenza misteriosa a Milano)

01/12/2025 |l viaggio intorno al mondo di Magellano, 1519 - 1521,
Sanlucar de Barrameda andata e ritorno in due anni

B. ARTISTI A CONFRONTO
Docente: Carlo CATIRI

15/12/2025 Masaccio e Masolino

22/12/2025 Brunelleschi e Donatello

12/01/2026 Ghiberti e Jacopo della Quercia

19/01/2026 Gianlorenzo Bernini e Francesco Borromini
26/01/2026 Guarino Guarini e Pietro Berrettini da Corton

C. FARMACI E DINTORNI
Docente: Paola CATTIN
09/03/2026 Cos’e un farmaco
16/03/2026 Un po’ di terminologia
23/03/2026 Corretto uso e conservazione
30/03/2026 Farmaci daricetta e da libera vendita
13/04/2026 Prodotti naturali, integratori e medicine alternative

D. LE MERAVIGLIE DEL CERVELLO
Docente: Stella DELLERA
04/11/2025 |l potere delle abitudini: come il cervello si organizza

per risparmiare energia

11/11/2025  Perché sogniamo? Viaggio notturno nella mente
18/11/2025 Leffetto “déja vu” e altre stranezze della percezione
25/11/2025 Larte di decidere: come il cervello prende delle scelte
02/12/2025 Lempatia: quando i nostri cervelli dialogano

E. IL SENSO DELLAMORE
Docente: Giuseppe TORNAGHI

09/12/2025 Il problema dell'amore nella filosofia
16/12/2025 |l pensiero antico (Empedocle, Platone, Aristotele)

13/01/2026 Il pensiero medioevale (Sant’Agostino,
San Bernardo, San Tommaso)

20/01/2026 |l pensiero moderno (Spinoza, Rousseau, Kant)
27/01/2026 In pensiero contemporaneo (Kierkegaard,
Schopenhauer, Freud)

F. RIFLESSOLOGIA: VISO, VOLTO, FACCIA
Docente: Antonio MAGLIO
03/02/2026 La tipologia del viso nella tradizione (Fisiognomica):
segni animali, vegetali, celesti
10/02/2026 Il linguaggio del volto

17/02/2026 Il volto rivela i disturbi. Non basta guardare occorre
“guardare” con occhi che vogliono vedere

24/02/2026 Tocca i punti giusti sul viso, elimina lo stress e allenta
le tensioni: il segreto anti-age

03/03/2026 Automassaggio al viso: contro le rughe, le previene;
rassoda le labbra, rilassa la bocca

G. LA POESIA LATINA NEL | SECOLO A.C.
Docente: Cesare MANDELLI
10/03/2026 Catullo: Lesbia: la “Candida diva”
17/03/2026 Virgilio: la bucolica del “puer”
24/03/2026 Virgilio: il mito di Orfeo ed Euridice
31/03/2026 Virgilio: il dramma di Didone
07/04/2026 Orazio: la “satira del seccatore”

H. IL VIAGGIO

Docente: Gianmario MARINONI

05/11/2025 Il viaggio: conoscenza di sé e del mondo
12/11/2025 Viaggi e viaggiatori nella Bibbia

19/11/2025 Cammini e pellegrinaggi nelle varie religioni
26/11/2025 Le strade del sacro nel Medioevo
03/12/2025 |l viaggio “ultimo” attraverso la morte

DALLA STRADA ALLA CASA:

UN’INSOLITA STORIA DELLARTE

Docente: Francesco GALLI

10/12/2025 Tendenze architettoniche del primo Novecento

17/12/2025 Tendenze architettoniche del secondo Novecento

14/01/2026 | capolavori del design italiano

21/01/2026 Grafica e comunicazione: I'arte al servizio
dellindustria

28/01/2026 La scultura nello spazio urbano: un secolo di
cambiamenti

. IL MEDITERRANEO OCCIDENTALE

Docente: Francesco RONCHI

04/02/2026 Dall'Odissea al ruolo dei Fenici; la battaglia al largo
di Cuma e il Periplo di Annone

11/02/2026 Marsiglia, Cartagine, Cartagena, le Baleari, Genova
e Ostia

18/02/2026 La sponda meridionale, dai Vandali ai Saraceni.

25/02/2026 Tlemcen, Orano e Algeri dal ‘5600 all'invasione
francese del 1830

04/03/2026 Lo Schiaffo di Tunisi, la spedizione libica e
'Operazione Torch

. IL MEDIO ORIENTE E LA COMPETIZIONE

DELLE ROTTE COMMERCIALI TRA POTENZE
ASIATICHE ED OCCIDENTALI

Docente: Giovanni CAROSOTTI

11/03/2026 - 18/03/2026 - 25/03/2026

01/04/2026 - 08/04/2026

Trattandosi di argomenti legati alla stretta attualita,
i titoli dei vari incontri saranno precisati a ridosso della data.




